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QU’EST-CE QUE CIDDRE

Trois sources de rayonnement sont identifiées :
Ø les eaux dans les réseaux de collecte
Ø les eaux à la station d’épuration
Ø les boues à la station d’épuration

C’est un outil 
Ø qui permet d'évaluer la dose pouvant être reçue par égoutiers, personnels des stations de traitement des eaux... 
Ø est mis à disposition des services de médecine nucléaire des hôpitaux, des laboratoires de recherche, et des gestionnaires 

des systèmes d'assainissement de leurs eaux usées
Ø qui donne un ordre de grandeur des doses susceptibles d'être reçues
Ø les résultats sont obtenus selon une approche prudente et ne prétendent pas à la précision.



SCHEMA



QUELS TRAVAILLEURS SONT CONCERNES



METHODOLOGIE DE CALCUL



MISE A JOUR EN 2022
La mise à jour du 11 mars 2022:
Ø corrige des valeurs erronées concernant l’épandage des boues contenant du Tc-99m et de 

l’I-131. 
Ø ajoute les valeurs concernant les deux radionucléides Rb-82 et Ho-166.
Ørévise les valeurs concernant le Lu-177 administré à des patients de médecine nucléaire.

Pour les rejets par des patients traités avec des médicaments radiopharmaceutiques
contenant du Lu-177, il convient d’utiliser la mention « Lu-177 sans cuve » en l’absence 
d’utilisation de cuve de décroissance, « Lu-177 cuve 6h » lorsque des cuves de décroissance 
sont utilisées pour le recueil des urines contaminées pendant 6 heures suivant le traitement, 
et « Lu-177 cuve 24h » lorsque des cuves de décroissance sont utilisées pour le recueil des 
urines contaminées pendant 24 heures suivant le trait



https://cidrre.irsn.fr/
EXEMPLE DE CALCUL CIDRRE AU CHIAP



CHOIX DE L’ACTIVITE



DONNEES DE CALCUL

Autorisation ASN

Extraction sur 1 an depuis le 
logiciel venus

Donnée par les services techniques (à 
partir du débit d’au consommé)



Débit d’eau entrant moyen dans la STEP (en m3/j)

Les Eaux usées domestiques collectées sont en grande partie assainies dans les stations de traitement des eaux usées (STEU), 
dites aussi stations d'épuration, collectives (STEP).

Demander aux services techniques de 
quelle station on dépend



Exemple de résultats



COMPARAISON CALCUL 2019 avant mise à jour / 2023 après mise à jour

2019 EGOUTIER STEP STEP EVACUATION EPANDAGE
EMERGE IMMERGE File eaux File boues boues boues

RN μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an

F-18 (rejet de 1200000 MBq/an - Med.nuc.) 87 106 1 1 0 0

Tc-99m (rejet de 4000000 MBq/an - Med.nuc.) 67 94 2 3 1 1

In-111 (rejet de 3000 MBq/an) 1 2 1 27 11 8

I-123 (rejet de 28000 MBq/an) 2 5 1 5 1 1

Tl-201 (rejet de 1000 MBq/an) 1 1 1 2 1 1

∑ ERn 155 205 3 35 11 9

2023 EGOUTIER STEP STEP EVACUATION EPANDAGE
EMERGE IMMERGE File eaux File boues boues boues

RN μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an

F-18 (rejet de 1200000 MBq/an - Med.nuc.) 87 106 1 1 0 0

Tc-99m (rejet de 4000000 MBq/an - Med.nuc.) 67 94 2 3 1 1

In-111 (rejet de 3000 MBq/an) 1 2 1 27 11 8

I-123 (rejet de 28000 MBq/an) 2 5 1 5 1 1

Tl-201 (rejet de 1000 MBq/an) 1 1 1 2 1 1

∑ ERn 155 205 3 35 11 9
=



F18: 1 200 000 MBq/an
EGOUTIER STEP STEP EVACUATION EPANDAGE

EMERGE IMMERGE File eaux File boues boues boues

RN μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an

F-18 (rejet de 1200000 MBq/an - Med.nuc.) 87 106 1 1 0 0

Tc-99m (rejet de 4000000 MBq/an - Med.nuc.) 67 94 2 3 1 1

In-111 (rejet de 3000 MBq/an) 1 2 1 27 11 8

I-123 (rejet de 28000 MBq/an) 2 5 1 5 1 1

Tl-201 (rejet de 1000 MBq/an) 1 1 1 2 1 1

∑ ERn 155 205 3 35 11 9

F18: 2 000 000 MBq/an
EGOUTIER STEP STEP EVACUATION EPANDAGE

EMERGE IMMERGE File eaux File boues boues boues

RN μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an

F-18 (rejet de 2000000 MBq/an - Med.nuc.) 145 176 2 1 0 0

Tc-99m (rejet de 4000000 MBq/an - Med.nuc.) 67 94 2 3 1 1

In-111 (rejet de 3000 MBq/an) 1 2 1 27 11 8

I-123 (rejet de 28000 MBq/an) 2 5 1 5 1 1

Tl-201 (rejet de 1000 MBq/an) 1 1 1 2 1 1

∑ ERn 213 276 3 35 11 9

COMPARAISON CALCUL: Augmentation de l’activée TEP

≠x 1,67



Tc99m 8 000 000 
MBQ/an EGOUTIER STEP STEP EVACUATION EPANDAGE

EMERGE IMMERGE File eaux File boues boues boues

RN μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an

Tc-99m (rejet de 8000000 

MBq/an)
266 1000 5 8 1 1

∑ ERn 266 1000 5 8 1 1

Tc99m 4 000 000 
MBQ/an EGOUTIER STEP STEP EVACUATION EPANDAGE

EMERGE IMMERGE File eaux File boues boues boues

RN μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an

Tc-99m (rejet de 4000000 

MBq/an)
133 500 3 4 1 1

∑ ERn 133 500 3 4 1 1

COMPARAISON CALCUL: Augmentation de l’activée Tc99m

≠x 2



Lu177  2 000 000 MBQ/an EGOUTIER STEP STEP EVACUATION EPANDAGE

EMERGE IMMERGE File eaux File boues boues boues

RN μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an

Lu-177 sans cuve (rejet de 2000000 MBq/an - Med.nuc.) 16 55 1 650 426 381

∑ ERn 16 55 1 650 426 381

F18  2 000 000 MBQ/an EGOUTIER STEP STEP EVACUATION EPANDAGE

EMERGE IMMERGE File eaux File boues boues boues

RN μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an

F-18 (rejet de 2000000 MBq/an - Med.nuc.) 145 176 2 1 0 0

∑ ERn 145 176 2 1 0 0

COMPARAISON CALCUL: Lu177 (période 6,7 jours)

≠=



débit d'eau entrant moyen dans la STEP de 24460 m3/j
EGOUTIER STEP STEP EVACUATION EPANDAGE

EMERGE IMMERGE File eaux File boues boues boues

RN μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an

F-18 (rejet de 2000000 MBq/an - Med.nuc.) 145 176 2 1 0 0

Tc-99m (rejet de 4000000 MBq/an - Med.nuc.) 67 94 2 2 1 1

In-111 (rejet de 3000 MBq/an) 1 2 1 20 8 6

I-123 (rejet de 28000 MBq/an) 2 5 1 4 1 1

Tl-201 (rejet de 1000 MBq/an) 1 1 1 1 1 1

∑ ERn 213 276 3 26 8 7

débit d'eau entrant moyen dans la STEP de 18000 m3/j
EGOUTIER STEP STEP EVACUATION EPANDAGE

EMERGE IMMERGE File eaux File boues boues boues
RN μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an μSv/an

F-18 (rejet de 2000000 MBq/an - Med.nuc.) 145 176 2 1 0 0

Tc-99m (rejet de 4000000 MBq/an - Med.nuc.) 67 94 2 3 1 1

In-111 (rejet de 3000 MBq/an) 1 2 1 27 11 8

I-123 (rejet de 28000 MBq/an) 2 5 1 5 1 1

Tl-201 (rejet de 1000 MBq/an) 1 1 1 2 1 1

∑ ERn 213 276 3 35 11 9

COMPARAISON CALCUL: Augmentation du Débit d’eau entrant moyen dans la STEP (en m3/j)

≠x 1,36

Donnée 2018: 18000m3/j

Donnée 2021: 24460m3/j



PLAN DE GESTION DES DECHETS

Dans notre plan de gestion des déchets nous n’avons pas fait apparaitre le 
calcul CIDDRE, seulement les données pour le calcul 



CONCLUSION
Ø CALCUL FACILE A FAIRE (le plus difficile est de connaitre le débit d’eaux usées de 

l’établissement) 

Ø LOGIQUE: proportionnel à l’activité et cohérence avec la période
Ø Utilité pour les services?? 

ü Visualiser l’impact de son service en fonction de son activité 
ü Peut être plus pour les thérapies
ü Si les résultats obtenus sont inférieurs à 1 mSv/an, il n’y a pas lieu a priori 

d’utiliser une méthode plus précise.


